
Einladung zum Webinar und zu virtuellen Workshops

Depression, Angststörung und ADHS:  
Für eine bessere Versorgung von Erwachsenen 
mit Komorbiditäten
Webinar: Donnerstag, 21. März 2024, 17:30 bis 18:45 Uhr
Interaktive Workshops: Dienstag, 26. und Donnerstag, 28. März 2024, 17:30 bis 18:45 Uhr

Medizinische 

Fortbildung für 

Fachpersonen

Mit freundlicher Unterstützung von:

Schweizerische Fachgesellschaft ADHS
Société suisse pour le TDAH
Società svizzera per l’ ADHD
Swiss Society for ADHD

Die Experten

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Depressionen und Angststörungen zählen zu den häufigsten Erkrankungen in der Psychiatrie. Zahlreiche andere psychiatrische Ko­
morbiditäten können die klinische Lage verkomplizieren. Eine häufige Komorbidität ist die Aufmerksamkeitsdefizit-Hyperaktivitätsstörung 
(ADHS). Die Symptome der ADHS werden leider noch allzu oft übersehen. Das gleichzeitige Auftreten dieser Störungen wird mit einem 
ungünstigen Krankheitsverlauf, einem schlechteren Ansprechen auf Medikamente und einem erhöhten Risiko für Suizidversuche in 
Verbindung gebracht. Die Diagnose und Behandlung von ADHS bei Erwachsenen stellen daher eine grosse Herausforderung dar.1

Um diese komplexe Überschneidung besser zu verstehen, laden wir Sie herzlich zu unserem Webinar «Depression, Angststörung und 
ADHS: Für eine bessere Versorgung von Erwachsenen mit Komorbiditäten» ein. Dieses Webinar wird einen tiefen Einblick in die klinische 
Beurteilung und Diagnose von Patientinnen und Patienten mit diesen komorbiden Störungen geben. Wir werden uns über bewährte 
Verfahren für eine integrierte Behandlung austauschen, um die klinischen Ergebnisse zu optimieren.

Im Anschluss an das Webinar bieten wir Ihnen die Möglichkeit, an einem von zwei virtuellen Workshops teilzunehmen. In diesen 
Workshops können Sie Ihre Kenntnisse vertiefen und dabei Ihre Erfahrungen aus der klinischen Praxis austauschen und Antworten auf Ihre 
praxisbezogenen Fragen erhalten. Die Diskussionen werden in Kleingruppen geführt; jeder Workshop ist auf 12 Teilnehmende begrenzt. 

Wir hoffen, dass Sie an dieser bereichernden Veranstaltung teilnehmen können, die darauf abzielt, Ihre Kompetenzen bei der Behandlung 
von Patientinnen und Patienten mit komplexen Störungen zu stärken. Ihre Teilnahme wird dazu beitragen, dass psychische Störungen 
ganzheitlicher und effektiver behandelt werden können.

Wir freuen uns darauf, Sie bei diesem neuen Programm begrüssen zu dürfen.

Prof. Dr. med. Thomas Müller
Psychiatrie und Psychotherapie FMH
Ärztlicher Direktor und Chefarzt, Privatklinik Meiringen
Co-Präsident der Schweizerischen Gesellschaft für ADHS

Prof. Dr. med. Annette Brühl
Psychiatrie und Psychotherapie FMH
Chefärztin und Stv. Klinikdirektorin, Zentrum für Affektive, Stress- und Schlafstörungen und 
Zentrum für Alterspsychiatrie, Klinik für Erwachsene, Universitäre Psychiatrische Kliniken Basel

Prof. Dr. med. Thomas Müller Prof. Dr. med. Annette Brühl



 

Agenda

Für Ihre Fragen oder Anregungen zu der Veranstaltung stehen wir gerne zur Verfügung!
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Mit freundlicher Unterstützung von:

Webinar

Donnerstag, 21. März 2024,  
17:30 – 18:45 Uhr

Thema: «Depression, Angststörung und 
ADHS: Für eine bessere Versorgung von 
Erwachsenen mit Komorbiditäten»
•	 Klinische Beurteilung und Diagnostik von 

Patientinnen und Patienten mit Depression, 
Angststörung und/oder ADHS

•	 Management der ADHS als Komorbidität bei 
Erwachsenen

Im Anschluss ist Zeit für Fragen

Moderator: Prof. Dr. med. Müller
Speaker: Prof. Dr. med. Brühl

Virtueller Workshop

Option 1:  
Dienstag, 26. März 
2024, 17:30 – 18:45 Uhr

Option 2:  
Donnerstag, 28. März 
2024, 17:30 – 18:45 Uhr

Diskussion in Kleingruppen mit den Experten über 
die Versorgung Ihrer eigenen Patientinnen und 
Patienten mit komplexen Störungen.

•	 Webcam und Mikrofon erforderlich

•	 Buchen Sie schnell Ihren Platz – die Workshops 
sind auf 12 Teilnehmende begrenzt!

Experten: Prof. Dr. med. Müller und
Prof. Dr. med. Brühl

 

https://webapp.spotme.com/
login/takeda/ADHS-depression-webinar-2024

Anmeldung

Bitte melden Sie sich für das Webinar und  /oder den Workshop über die 
Registrierungsseite an, indem Sie den Link verwenden.

Wenn Sie nicht teilnehmen können, aber dennoch Informationen zum Thema erhalten und über zukünftige
Veranstaltungen informiert werden möchten, können Sie dies auf der Registrierungsseite angeben.

https://webapp.spotme.com/login/takeda/ADHS-depression-webinar-2024?utm_source=SGAD

