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Symposium

15 th Swiss Forum for Mood and 
Anxiety Disorders (SFMAD)

ALLES RUND UM DIE DEPRESSION —  
EIN UPDATE FÜR DIE PRAXIS  

Radisson Blu Hotel, Zurich Airport 
Donnerstag, 11. April 2024

11.00 —12.00 Uhr 
Crashkurs: Depression — psychiatrische  

Differentialdiagnosen

12.15 —13.00 Uhr 
Satelliten-Symposium  

13.30 —18.00 Uhr 
Alles rund um die Depression  

— ein Update für die Praxis

Diese Weiter- und Fortbildung wird zudem unterstützt durch:
Servier (Suisse) SA

Anmeldung über  
https://www.sgad.ch/sfmad  

oder via QR-Code
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CRASHKURS:	 DEPRESSION — PSYCHIATRISCHE DIFFERENTIALDIAGNOSEN
 Raum: Gallery	

10.30 UHR	 Einschreibung

11.00 UHR	� Depression — psychiatrische Differentialdiagnosen 
	 Prof. Dr. med. Annette Brühl, Basel

12.00 UHR	 Ende der Veranstaltung

MITTAGSVERANSTALTUNG 

	 12.15—13.00 UHR	 Satelliten-Symposium 
	 Detailliertes Programm ab 2024

12.30 UHR	 Steh-Lunch

SYMPOSIUM:	� ALLES RUND UM DIE DEPRESSION — EIN UPDATE FÜR DIE PRAXIS 
CHAIRS	 Prof. em. Dr. med. Edith Holsboer-Trachsler, Basel 
	 Prof. Dr. med. Erich Seifritz, Zürich 
	 Dr. med. Joe Hättenschwiler, Zürich

13.00 UHR	 Einschreibung

13.30 UHR	 Begrüssung 
	 Prof. Dr. med. Erich Seifritz, Zürich

	� Psychische Erkrankungen in Afrika. Prävalenz, Behandlungsmöglichkeiten  
und neue Ansätze in Lehre und Forschung 
Prof. Dr. med. Kristina Adorjan

	 Update Behandlungsempfehlungen unipolare Depression. 
	 Neuerungen für den Praktiker 
	 Dr. med. Joe Hättenschwiler, Zürich

	� Depression und Negativsymptome:  
Unterschiede und Behandlung

	 Univ. Prof. Dr.h.c. Dr. Siegfried Kasper  

15.50 UHR	 Pause

16.30 UHR	� «Lost in Transition»: Welche Daten und welche Modelle  
können uns einen Weg weisen?

	 Prof. Dr. med. Kerstin von Plessen, Lausanne 

	 �Nebenwirkungen von Psychotherapie.
	 Prof. Dr. med. Dipl.-Psych. Michael Linden, Berlin

18.00 UHR	 Apéro

Programm

VERANSTALTUNGSORT
Radisson Blu Hotel, Zurich Airport
8058 Zürich

ORGANISATION
Schweizerische Gesellschaft für 
Angst und Depression (SGAD)
Geschäftsstelle
Ringstrasse 70, 8057 Zürich 

INFORMATIONEN
Sonia Fröhlich de Moura
Tel. +41 (0)44 430 40 52
info@sgad.ch, www.sgad.ch 

TEILNAHMEGEBÜHR
Ganzer Tag inkl. Crashkurs und Mittagessen 
SGAD-Mitglieder:	  65 CHF
Nicht-Mitglieder:	200 CHF 
Assistenzärzte:	 145 CHF

Nur Nachmittag (Symposium)
SGAD-Mitglieder: Kostenlos
Nicht-Mitglieder: 150 CHF 
Assistenzärzte: 95 CHF

CREDITS
▪ �Crashkurs: 1 SGPP Credit, 1 AIM / MIG Credit

▪ �Symposium:	 4 SGPP Credits, zertifiziert mit  
5 WBK CME's, 4 AIM / MIG Credits 5
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